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 Verdronken Land 
 
Amentitocht 14-10-07 , door het grootste brakwater getijdengebied van EU. 
 
Gids:         François Stevens 
Fotograaf: Frank Vermeren 
Initiatief:    Michel  Levens 
 
Wandeling  (detail Saeftinghe) 

 
Overzicht Saeftinghe zie blz. 12 
 
Karakteristieken Natuurgebied Saeftinghe 
 
Oppervlakte: 3483 ha 
Landschap: brakwater getijden gebied 
Spreiding: 70 % schor 30% zandplaten, slikken en geulen. 
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De hangende straffe 
 
 

 In die tijd was Saeftinghe het voornaamste 
dorp in het vruchtbare land van de 
Schelde…. Maar de rijkdom maakte de 
inwoners ijdel  en hoogmoedig. De boeren 
gingen in zijde gekleed en hun paarden 
waren met zilver beslagen 
Deze welvaart trok arme mensen aan, maar 
zij werden met stokken en honden verjaagd. 
Deze hoogmoed en slechtheid maakte de 
bewoners van Saeftinghe blind voor “die 
hangende straffe”!! 
Zo ving een visser op een dag een 
zeemeermin. Maar van achter zijn schip 
kwam plots de zeemeerman opgedoken, 
smekend om zijn vrouw terug te krijgen. De 

visser joeg de zeemeerman echter scheldend weg, waarop deze kwaad werd en riep:  
“ Het land van Saeftinghe zal vergaan, alleen zijn torens zullen blijven staan!”  De inwoners 
die steeds druk aan het feesten waren, vergaten hun dijken te versterken. Op een dag ging 
een meid water putten en ze zag zeevissen in de put. Het water had zich al een weg 
gebaand onder het land! De boer en zijn gezin vluchtten ijlings weg maar…..voor de anderen 
was het te laat. Met Allerheiligen 1570 verzwolg een enorme vloedgolf Saeftinghe en daarbij 
ook de andere dorpen: Sint-Laureins, Namen en Casuwele  met hun inwoners….  De 
torens bleven nog enige tijd boven het water uitsteken. Totdat ook zij onder de modder 
verdwenen. Maar soms kan men de klokken nog horen luiden…..! 
 
 
 

- En als ge dat niet geloofd -, zegt Sooi 
onze gids, - dan schiet ik met ander spek 
maar ni met een hiel varke, zo zijn we 
ni.- Sooi relativeert hiermee herhaaldelijk 
zijn sappige wetenswaardigheden en 
straffe verhalen. 
- Kom we zetten een stappeke in de 
wereld -  
 
Zijn wereld, om duidelijk te zijn en die is 
het Verdronken Land. Dit land maar ook 
water, lijkt vanaf de forse deltadijk, 
vriendelijk vlak, groen van grassen en nu 

ook bruinig hier en daar van de afstervende kruiden.  
 
 
Weids en ruig 
 
Maar bij het Scheldewaards trekken wordt het heel wat anders. Want die groene 
vlakte is doorsneden van grillig kronkelende geulen. Het oversteken van die 
glibberige, plakkende dikke kleibrei-prielen   -geulen  en -grachten , valt tegen. Dan is 
het de kunst om in de steile geulwanden, verzakte breuken te zoeken om daar zo 
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goed en zo kwaad mogelijk trapsgewijs af te springen. Maar meestal wordt het  
glijden, vallen, schuiven… en idem om er weer uit te geraken. Dit lukt met klagen,  

kei klei-vies worden en zwaar jammeren. De 
persoonlijke conditie en 
incasseringsvermogen worden op de proef 
gesteld. 
 
Maar wat een weidsheid, rust en stilte. 
Soms, want vluchten, ganzen, wulpen, 
scholeksters, kieviten… laten zich horen. 
Bruine kiekendieven zeilen statig ’t 
landschap door. Aan de einder is de grote 
vaargeul waar de  internationale vrachten 
stil en statig  gedragen worden door de 
frequente machtige panamax schepen.  
De zon straalt, de blauwe lucht zindert 
zomers. De Amentisten weten wanneer ze 

het Land van Saeftinghe moeten bezoeken! 
 

Doch het landschap is ook ruig. - ’t Is hier 
geen wijkparkske – zegt  Sooi – De wetten 
van de natuur zijn hier onverbiddelijk. Bij het 
veronachtzamen moet een reddingsoperatie 
lijf en leden in veiligheid brengen. Zoals er 
drie jaar terug gebeurde met de kinderen 
van de Frenette School uit Gent. De gids 
schuldig? Vergeet het! Het bedrijf MOEST 
doorgaan en dan vervagen de risico’s. De 
bezoekers waren veel te laat toegekomen, 
hadden nauwelijks gegeten en hadden een 
slechte uitrusting, het getij was een uur 
vroeger dan voorspeld. Uiteindelijk werd het 
een nationaal alarm (NL) met brandweer en 
ziekenwagens. Volgens de overeenkomsten 
met B worden dan de Seaking helikopters 

van Koksijde ingezet. Die hebben de kinderen van ’t schor geplukt. Ja, nu is de 
werkingsprocedure van ’t Zeeuws Landschap zwaar aangepast. ’t Zal ni meer 
gebeuren….te slecht voor 't imago van de organisatie. 
 
 
Verzoeting 
 
Het schor, het begroeide Saeftinghe, loopt enkel bij springtij en storm meer of minder 
onder. Springtij komt er elke 25 dagen. De platen, slikken en geulen lopen twee maal 
per etmaal onder. Het binnendringen van de gaten door de vloed gebeurt met een 
snelheid van een Ardeense rivier. Daarbij worden de gaten en geulen diep 
uitgeschuurd en bij elk hoog water worden tonnen zand en slik  afgezet in het gebied. 
-Maar - zegt onze gids – het gebied verzoet! Door de opeenvolgende 
Scheldeverdiepingen komt er steeds meer water Saeftinghe binnen. Moet de derde 
verdieping eind 2007 beginnen ? Maar die is er al! Dat is economie, betoogt Sooi. 



  14-10-07                                     Amenti in het Verdronken Land 4 /12  

Wat is 1m voor die sleephopperzuigers? Milieu ? Weinig belangrijk! Het 
waterbergend vermogen van Saeftinghe is daardoor drastisch teruggelopen van 30 
000 miljoen m³ naar minder dan 8 000 miljoen m³. De platen en kommen (gebied  
tussen de geulen) worden steeds hoger. Zo hoog dat ze niet meer bereikbaar zijn 
voor het zoute water. Daardoor gaat de typische brakwater fauna en flora teloor…. 
Kom we zetten een stappeke in de wereld. 
 
Zoutstress en specialisten 
 
De Westerschelde brengt zeewater aan (32 gr zout/ liter water of 32 ‰) dat zich 
vermengt met het zoete water van de Schelde en bijrivieren. Daardoor ontstaat er 
tussen Vlissingen  en Gent een zoutgradiënt . Tussen de NL grens en Antwerpen is 
die gradiënt erg veranderlijk. 
                                                                                                 
Ter hoogte van Saeftinghe is het gemiddelde zoutgehalte 8‰  -  10‰.  
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                               Saliniteit                                   
 
POLYHALIEN        > 16,5 ‰ 
 
MESOHALIEN  1,6 -  16,5 ‰ 
 
OLIGALIEN      1,6 -  0,16 ‰ 
 
ZOET                      < 0,16 ‰  
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Halofyten 
 
De planten die de zoutstress aan kunnen zijn specialisten ook halofyten genoemd. 
 
- Neem nu deze hier met zijn vierkantige stengel, voel maar, grapt Sooi. De 
Amentisten beamen. - Helemaal niet vierkantig, zegt  onze gids, biezen hebben een 
driehoekige stengel! 
 
Deze is de zeebies of heen ( Scirpus maritimus).  
 
Komt tot 50 km landinwaarts langs de rivieren voor. De 
harde knollen worden door de overwinterende ganzen 
gegeten en in de maag gekraakt en betekenen een 
volledig dieet. De zaden worden graag verorberd door 
gorzen. 
 

 Hier achteraan op het 
schor groeien de zeeaster 
(zulte), schorrenzoutgras, 
engels slijkgras en het 
lepelblad. 
 

 
 
Zeeaster  (zulte) (Aster tripolium)   

De zulte (Aster tripolium) behoort tot de composietenfamilie en is inderdaad een 
verwant aan de aster uit de tuin. Bij de zulte bestaat een 
bloemhoofdje uit een schijf van gele buisbloemen omgeven 
door een krans van bleekpaarse tot lichtblauwe 
straalbloemen. Er bestaat ook een vorm zonder een krans 
van straalbloemen.  

Zulte vind je buitendijks verspreid over het ganse schor 
terug: vanaf het hoge slik tot op de hogere delen van het 
schor, waarbij deze plant een voorkeur heeft voor een wat 
nattere en kleiïge standplaats.De zone waar deze plant het 
meeste voorkomt is de overgangszone tussen slik en schor. 

Zulte biedt aan heel wat dieren voedsel: ganzen, eenden en konijnen kunnen de 
bladeren best appreciëren; schapen hebben een voorkeur voor de bloemhoofdjes, en 
de nootjes zijn geliefd door gorzen en vinkachtigen. Saeftinghe is gekend bij de 
bieboeren  (imkers) die jaarlijks hun bijenkorven komen plaatsen bij de astervelden.  

Spraakverwarring  Zeeaster kreeg in Zeeland de populaire volksnaam Lamsoor 
mee. Maar die mag je niet verwarren met de echte Lamsoor of Zwinneblomme 
Limonium vulgare. En om het helemaal moeilijk te maken serveert men in Zeeuws-
Vlaanderen Zulte onder de naam zeespinazie.   
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Schorrenzoutgras  (Triglochin maritima) 
 
Algemeen in kustgebieden en groeit uit tot 
pollen. Bij het kneuzen van de stengel komt een 
chloorgeur vrij. 
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- Pak die plant eens vast, vraagt Sooi, en trek maar. Taai en sterk geworteld, niet te 
bewegen! 
 
Dit Engels slijkgras  (Spartina Anglica) werd hier aangepland met de bedoeling om 
het schor te laten verlanden en daarna in te polderen (1927). 
 

Het Engels slijkgras is een kruising 
tussen een Engelse en een Noord-
Amerikaanse slijkgrassoort, die 
omstreeks 1870 ontstaan is. De plant 
groeit op weke slibrijke bodems en is 
goed bestand tegen zout. Door zijn 
komst en de snelheid waarmee hij zich 
verspreid, is de verscheidenheid aan 
plantensoorten op veel plaatsen 
afgenomen, de bijnaam is niet voor niks 
'slikpest' . Het gras kan tot 130 cm hoog 
worden .  

In 1906 heeft het Engels slijkgras zich in 
Frankrijk gevestigd. Dit gebeurde 

doordat een deel van de vegetatie van de Engelse kust los raakte en de Noordzee 
over dreef. In het begin van de 20e eeuw werd Engels 
slijkgras veel gebruikt als slibvanger. In de loop van de tijd 
stelde men vast dat Engels slijkgras door de vorming van de 
zeer dichtbegroeide grote pollen eigenlijk ongeschikt is voor 
landaanwinning. De pollen van het gras kunnen zelfs het 
ontstaan van nieuwe geultjes bevorderen, omdat het water 
met hogere snelheid tussen de pollen doorstroomt, waardoor 
de bodem erodeert.  

De naam Engels slijkgras mag niet verward  worden met 
Engels gras (Armeria maritima) 

Gids Sooi plukt een ganzevoet soort: Spiesbladige melde,  zegt hij,verwant met de  
tuinmelde, die vaak als spinazie werd gebruikt.  
 

En daar sta je dan als opschrijver van de 
dag. Bedoelt Sooi nu echt die zoete plant? 
- Om zich inwendig te ontzilten, gaat de 
gids verder, scheidt deze plant de 
zoutkristallen af, vaak zichtbaar aan de 
onderkant van zijn bladeren.  
Mijn twijfel knaagt want strandmelde en 
kustmelde  kunnen ook op die manier de 
zoutstress aan. Misschien kunnen alle 
meldes ( Atriplex) het wel. En om de 

wetenschap niet verder  te ontwrichten besluit ik mijn twijfel te laten voor wat ze is 
want Sooi leidt de groep een kleine heuvel op. 
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Hoogwatervluchtplaats 
                                                                              

Een heuvel in een schorrenvlakte is  
wel merkwaardig.   
Ja, hier stond het kot van Jan , zegt 
Sooi. Hier in de voormalige polder 
van Jan van Namen, heeft men het 
dijkrestant opgehoogd tot een 
hoogwatervluchtplaats voor het vee. 
Dat is gebeurd toen Het Zeeuws 
Landschap het gebied ging beheren. 
Salonbiologen van toen beslisten dat 
er bovendien een schuilhut moest 
komen. Die is natuurlijk nooit gebruikt 
geweest. En als enkele jaren geleden 
het kot moest afgebroken worden, 
heeft het de ondernemer ook geld 
gekost want het Eternit dak kon zo 

maar niet naar het ecopark. Het staat hier vol met zoete planten waar de schapen op 
afkwamen. Gevolg veel keutels, veel stikstof en zoals nu veel netels midden in een 
brakwatergebied. 
 
Sooi zet er de pas in. We lopen nu duidelijk op een plateau doorsneden enkel nog 
door prielen en geultjes. Onderweg leren we nog verschillende brakke 
schorrenplanten kennen: 
 
Klein schorren kruid  (Suaeda maritima) 
Zilte schijnspurrie  (Spergularia salina) 
Echt lepelblad  (Cochlearia officinalis) 
Net zoals de Kiwi-vrucht stikvol met vitamines C. Daarom werd lepelblad gebruikt 
door het zeemansvolk tegen scheurbuik. 
 
Laagveen 
  

- Hierzie! Zegt Michel onze voorzitter en 
hij toont me een zwarte  lensvormige 
homp. Ik kijk toe. - Turf!  Zegt hij kort. Ik 
vraag hem de homp te dateren. Maar de 
gekende voorzittersstemme, de klokke 
Roeland van 't Boshuisje en verwanten, 
die stemme blijft stomme. Daarom 
noteer ik op het nu kleiïg geworden 
notablokje: - Het dateren van de 
Saeftingher turf is vooralsnog niet 
mogelijk. Maar Sooi is formeler. - Op 
enkele plaatsen dagzoomd de veenlaag 

van onder het zandstrand bij de Westerschelde, legt onze gids me uit. Bij laag water 
rijzen de veenbanken als rotskliffen uit het water, breken af en spoelen het 
natuurgebied binnen. Het veen vormde zich vanaf 5500 jaar geleden toen de 
zeespiegelrijzing minder snel steeg (na de ijstijd) en aan zee zich strandwallen 
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vormden. Daardoor werd het hier zoet. Voornamelijk rietvelden, elzen en berk 
vormden het veen. In het jaar 100 was Zeeland & Zeeuws-Vlaanderen bedekt door 
een tapijt laagveen. Hierover heen kwamen later nog afzettingen. 
 
Schelpkreek 
 

En plots staan we voor 
een afgrond van wel 
meer dan twee meter en 
hebben een mooi 
uitzicht op de 
Schelpkreek . 
 
-Er zijn drie grote geulen 
waar het brakke water 
het gebied 
binnenstroomt, legt Sooi 
uit. (zie blz. 12) - In het 
westen het 
Speelmansgat 
genoemd naar de polder 
van boer Speelman 

waar een dijkbreuk plaats vond. In het midden van het natuurgebied bevindt zich de 
800 m brede Ijskelder  en in het oosten is er het Hondegat . Dit laatste gebied is een 
RAMSAR gebied. 
 
De Schelpkreek is een zijarm van het Speelmansgat de erosie van de steile 
oeverwal,waar we ons bevinden en de stroomribbels en kuilen op de bodem wijzen 
op de grote dynamiek van het binnenstromende Westerschelde water. De andere 

oever van de kreek loopt 
langzaam op en heeft de 
kenmerken van aanwas. En zo 
wordt er hier steeds gebouwd en 
afgebroken. 
 
We trekken door de 
Schelpkreek en ontdekken 
weerom een halofyt en tevens 
pionierplant bij uitstek: Zeekraal  
(Salicornia europaea). Is 
eetbaar en vaak bij visgerechten 
als groente gebruikt maar nu 
volop afstervend in de geul. 
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Zoete kwel 
 
De Schelpkreek geeft verbinding met de Rotte-geul. Een smallere geul maar 
merkwaardig omwille van zijn vele borrelende kleine bronnen kwelwater midden in de 
ebstroom. Het merkwaardige is dat het zoete kwel  is. Dit wordt bevestigd door de 
Amentist die zich opofferde om van het kwelwater te proeven. 
 

 
Zoete kwel in een brakwatergebied is wel verwonderlijk. Maar dit legt zich uit door de 
aanwezigheid van kommen zoet water op de  platen of plateaus. Daar verzamelt zich 
het regenwater en sijpelt de bodem in en vormt  een zoetwaterbel onderin de kom 
bovenop het brakke water (zwaarder).  Het zoete water  komt als kwel terecht in de 
Rotte-geul.  Sooi stopt zijn gidsen staf in een borrellende bron. De stok veert , bij 
loslaten, de bron uit, de opwaartse brondruk is de oorzaak. 
 

 
KOM 

 
Zoetwater 

KWEL 

Rotte-geul 

  Zoetwaterbel 

Brakwater 
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De ijskelder 
 
De Rotte geul mondt uit op de Ijskelder 
bij de Lepelaar. Van bovenop de 
geuloever hebben we een prachtig zicht 
op de brede geulmonding buigend naar 
de Westerschelde. Honderden grauwe 
ganzen zitten er te rusten nadat ze deze 
nacht gegraasd hebben in de Zeeuwse 
polders. 
 
De naam Ijskelder verwijst naar de 
geweldige ijsmuur die ontstaat tijdens 
erg strenge winters. Bij deze extra lage  
temperaturen gaat ook het brakke water 

bevriezen . De vloed brengt dan massa's ijsbrokken en platen mee die bij eb 
achterblijven en bij elke vloed verder aangevuld worden met kruiend ijs. Weken lang 
ook na het vriezen blijft de ontoegankelijke grillige hoge ijsmuur achter op het  strand 
als een monsterlijk grote ijskelder. 
 
Hier op deze mooie plek wordt effe gepauzeerd. Enkele Amintisten leggen zich in het 
kruid om effe bij te puffen want het terrein vreet aan de reserves .  Sooi knabbelt 
brood en slaat een praatje met een collega gids. 
 

Maar ook deze zalige zonnig mooie 
plek moeten we verlaten. We keren 
dijkwaarts doorheen de wijdse 
Ijskeldergeul.  Gids Sooi vertelt over 
het voormalig jachtgebied bij het 
Hondegat waar verschillende 
jachthutten lagen en waarvan de 
restanten nu nog te zien zijn. Niet 
zelden kwamen hooggeplaatste 
personen naar het schor om er te 
jagen. Zo ook prins Karel, broer van 
koning Leopold III, was er bijna 
wekelijks. Hij had een voorkeur voor 

een bepaalde jachthut die daarom de Prince  werd genoemd.  
 
Krengen in Saeftinghe 
 
Het beheer van zulk een gebied stelt ook zijn problemen. Om het schor niet te laten 
verruigen werden er, naar historisch voorbeeld, schapen gehoed. Vermits het wel 
eens  voorkwam dat er schapen verstikten in de geulen werden ze van 't schor 
gehaald. Slecht voor 't imago van de organisatie als er in de krant staat: Weerom 
krengen in Saeftinghe. Nu grazen er koeien van boer Desmet. Maar die heeft er zijn 
werk mee. Alle dagen komt hij ze tellen. Dat is nodig ook want koeien hebben geen 
red reflex. Als ze te vast zitten in een geul zullen ze zonder hulp d'er nooit 
uitgeraken. 
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Rijksdam 
 
Wanneer de geul versmalt zien we resten van steenstort. - Dit is de rijksdam, zegt 
Sooi. Eerst had men rond 1927 Engels slijkgras aangeplant om de bodem op te 
hogen en dan in te polderen. Toen dat wat aansleepte heeft men in 1938-39 de 
rijksdam gebouwd om het verlandingsproces nog te versnellen. Maar vermits NL B 
moet erkennen bij werken aan het Scheldegebied is het project stilgevallen.  
We verlaten nu de geul en lopen bovenop de voormalige dijk die nauwelijks van het 
schor te onderscheiden is zo hoog is het schor aangeslibd. 
 
Hulde 
 
We zijn nu ruim vier uur onderweg en gids Sooi blijft maar constant doorvertellen. Dat 
wordt wat veel voor dit schrijfsel. Hulde aan de Amentist die lezend tot deze blz.12 
geraakt is.  Dus houdt hier het verslag op want twintig minuten later arriveren we 
weerom bij de vertrekplaats. Hulde zeker ook aan gids Sooi Stevens voor al de 
wetenschap en wetenswaardigheden  en om ons veilig terug aan land te loodsen! 
 
hug 
 
Overzicht Saeftinghe  
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